Yufka ekmegi

6 kisilik

Malzemeler

Yapihisi

500g Tam bugday unu

59 Tuz
¥4 cay kasig

2509 Su
14 su bardagi

Alerjen

Alerjen bilgisi hentiz tamam dedil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

Genis bir kaba tam bugday unuyla tuzu koyup karistirin,
ortasina havuz agin.

Havuza 250 ml ilik suyu dokin, 10 dakika yogurun.
Gerekirse 50 ml daha su katabilirsiniz.
10 dk

Bezle 6rtup 30 dakika bekletin.
30 dk

Hamuru esit blyUklUkte 12 pargaya ayirin. Yine bezle
ortlp 20 dakika daha bekletin.

20 dk

DUz bir ylzeyde her parcayi oklavayla yufka inceligine
getirin.

Orta ateste saci 10 dakika kizdirin. Sac yerine dokme
demir tavayi kullanabilirsiniz.

10 dk

Yufkalari sacda iki ylizU de 50 saniye pisirip hemen
sunun.
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