
Tatlı helva (Mevlid helvası, Erzurum)

6 kişilik

Malzemeler

750 g Tereyağı
4 su bardağı

1 kg Buğday unu
9½ su bardağı

150 g Şeker
1 su bardağı

Alerjen
Alerjen bilgisi henüz tamam değil.
Malzemeden hesaplanır. Mutfaktaki bulaşmayı 
göstermez.

Yapılışı

1 Tereyağını eritin, unu ekleyip pembeleşene kadar 
kavurun.

2 Karışımı bir süre soğumaya bırakın.

3 Şekeri serpip tamamen karışana kadar karıştırın, servis 
edin.
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