Sutlu kabak

Tarifin tamami - 15 dk

Malzemeler

10g

Sogan
1adet

Yapihisi

4569

Zeytinyadi
Vs su bardagi

500 g

Kabak
22 adet

69g

Toz kirmizi biber
1yemek kasigi

100g

Su
Y2 su bardadi

43 g

Sat
2 su bardadi

Alerjen

Alerjen bilgisi hentiz tamam dedil.

Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi

gostermez.

1 Soganidograyin, zeytinyaginda tencerede kavurun.

2 Kabadiyikayip soymadan kiglk kip kiip dograyin.
Sogan pembelesince tencereye ekleyin.

3 Toz kirmizi biberi serpin; yanmasin diye 1-1,5 cay bardagi
sicak su ekleyip kabak iyice kavrulana kadar pisirin.

4 Kabadin GstlinU gegecek kadar sut ekleyin, bir iki tasim
kaynatip ocaktan alin. Kivami ¢gorbadan biraz koyu,
kasikla yenecek sekilde olmali.
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