Sap kofte

Tarifin tamami

Malzemeler

Yapihisi

850 g Danakiyma

150 g Kuzu kiyma

50g Sogdan
Vs su bardagi

30g Galetaunu
Y4 su bardagi

59 Tuz
¥, cay kasIgi

59 Tozkimyon

5g Karabiber
%, yemek kasigi

59 Kuru kekik
5 cay kasigi

59 Pul biber
1yemek kasigi

Alerjen

Alerjen bilgisi hentiz tamam degil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

1 Kiymalarin, soganin, galeta ununun, tuzun ve
baharatlarin hepsini bir kapta yogurun.

2 Kabi kapatip buzdolabinda 60 dakika bekletin.
1sa

3 Harcitezgaha vura vura yeniden yogurun, 60 dakika
daha buzdolabinda dinlendirin.
1sa

4  Karisimi kiyma makinesinden gegirin, 30 gramlik
parcalara bélUp yuvarlayin ve elle hafif¢e bastirin.

5 Koftelerimese kdmurll 1zgarada sik sik cevirerek
pisirin.
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