Urfa yumurtali kofte

6 kisilik

Malzemeler

Yapihisi

5009 Bulgur
44 su bardad

230g Pul biber
42%. yemek kasigi

80 g Domates salgasl
Y4 su bardagi

10g Sodan
1adet

1g Karabiber
V2 cay kasigi

2g Targin
%4 cay kasigl

8g Tuz
14 cay kasig

60g Maydanoz
14 su bardagi

150 g Taze sogan

100g Sadeyag
Y2 su bardadi

200g Yumurta
4 adet

2g Tuz
Vu gay kasig

Alerjen
Alerjen bilgisi hentiz tamam degil.

Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi

gdstermez.

1 Bulguru, ince dogranmis sogan, salca, pul biber (isot),
tuz, karabiber ve targinla macun kivamina gelene kadar
yaklasik 5 dakika yogurun.
5dk

2 Yogurmaya bulgurun sertligi kaybolana kadar yaklasik
20 dakika daha devam edin.

20 dk

3 Busirada sadeyadiisitin, yumurtalari kirip tuzla iki
ylzUn( pisirin.

4 Kofteyibiraz suyla yumusatip ince kiyilmis yesil sogan
ve maydanozla karistirin.

5 Sicak yumurtalari yagiyla birlikte kofteye ekleyip hafifce
yogurun, tabaklara alip servis edin.
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