Patates boranisi (Erzurum)

4 Kisilik

Malzemeler

1kg Patates
4%, adet

Yapihisi

2509 Silzmeyogurt

18,3g Tuz
1yemek kasigi

150 g Tereyadi
%4 su bardagi

12 g Sarimsak
4 dis

Alerjen

Alerjen bilgisi hentiz tamam dedil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

1 Patatesleri soyup yikayin, tencerede tuzlu suda
yumusayana kadar haslayin.

2 Haslanan patatesleri 6nce kip kip dograyin, sonra
bigakla daha da kigultan.
3 Slzme yogurdu sarimsakla karistirin. Yogurdu ve

tereyadini patateslerin lzerine gezdirip sicak servis
edin.

Son hali: 1Kasim 2026

Atatiirk Universitesi Turizm Fakiiltesi ve Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi, Erzurum-Erzincan-Bayburt (TRA1BélIgesi) illerinin
Yoresel Yemek Envanterinin Cikariimasi ve Kitaplastiriimasi (2013)
tatname.com/tr/tarif/patates-boranisi-erzurum-erzincan-bayburt-tral




