Konya haside tatlis1 (kara helva)

4 Kisilik

Malzemeler

Yapihisi

106 g Bugday unu
1su bardadi

2659 Uziim pekmezi
1su bardagi

95,99 Tereyadi
Y2 su bardadi

Alerjen

Alerjen bilgisi henlz tamam degil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gdstermez.

1 Unile tereyagini kisik ateste pembelesinceye kadar
kavurun.

2  Ayribir kapta pekmeziisitin, ama 50 °C'yi gegmesin.

3 Kavrulan unu atesten alip pekmezi dokdn.
Topaklanmasin diye iyice karistirin.

4 Tekrar ocaga koyup un pekmezi cekene kadar karistirin.

5 Ocaktan alip 10 dakika dinlendirin, sonra servis edin.
10 dk
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