
İsot salatası

1 kişilik

Malzemeler

200 g Kırmızı biber
1¾ adet

51,6 g Limon suyu
1 adet

3 g Sarımsak
1 diş

91,3 g Zeytinyağı
½ su bardağı

3 g Tuz
½ çay kaşığı

Alerjen
Alerjen bilgisi henüz tamam değil.
Malzemeden hesaplanır. Mutfaktaki bulaşmayı 
göstermez.

Yapılışı

1 Biberleri ateşte közleyin, kabuklarını soyup ince ince 
doğrayın ve servis tabağına alın.

2 Başka kapta limon suyunu zeytinyağı, dövdüğünüz 
sarımsak ve tuzla karıştırın.

3 Karışımı közlenmiş biberlerin üzerine dökün, servis 
edin.

Son hâli: 1 Kasım 2026
ŞURKAV, Dünyanın En Eski Mutfağı Şanlıurfa Yemek Kitabı (2014)
tatname.com/tr/tarif/isot-salatasi-surkav


