Hamurlu as

1kisilik - 40 dk
Malzemeler Yapilisi
10g je$” mercimek 1 Unile tuzu bir tepside suyla yogurup kulak memesi gibi
/s yemek kasigi yumusak bir hamur hazirlayin.
59 Sogan 2 Hamuruyarim cm kalinliginda agip sac Uzerinde pisirin.
5g Sadeyag 3 Pisen hamuru 3-4 cm &lciisiinde eriste biciminde kesin.
10g Bugday unu 4 Baska bir tencerede yesil mercimedi yumusayana kadar
3g Tuz pisirin.
/2 Gay kasig 5 Kestiginizhamuru mercimege ekleyip 10-15 dakika
. kaynatin.
Alerjen 10 Zk

Alerjen bilgisi hentiz tamam degil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

Soganiince dograyip sadeyagda pembelesene dek
kavurun, tencereye ekleyin; bir tasim daha kaynatip
servis edin.
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