Diyarbakir ayva dizmesi

6 kisilik

Malzemeler

Yapihisi

1kg Kuzu kiyma

Tkg Ayva

5009 Su
2 su bardagi

30g Tereyad
2 yemek kasigi

10g Sogdan
1adet

60g Maydanoz
14 su bardagi

159 Tuz
¥ yemek kasigi

5g Karabiber
%, yemek kasigi

Alerjen

Alerjen bilgisi hentiz tamam degil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

1 Kiyma, kligik dogranmis sogan ve maydanoz, tuz ve
karabiberi genis bir kapta karistirip iyice yogurun, 30
dakika dinlendirin.

30 dk

2 Ayvalarni kicUlkse ikiye bolln, blylkse halka halka kesip
cekirdek kisimlarini gikarin.

3 Karisgimdan ayva parcalariyla ayni biyuklikte kofteler
yapin.

4 Ayvave kofteleri bir tavaya ya da tencereye sirayla dizin,
Uzerine tereyadi ve sicak su ekleyip kofteler pisene
kadar pisirin.

Son hali: 1Kasim 2026

TURKPATENT Cografi isaret Portali, tescil no 1554 (Diyarbakir Bilyiiksehir Belediyesi)

tatname.com/tr/tarif/diyarbakir-ayva-dizmesi




