
Çılbır

Tarifin tamamı

Malzemeler

100 g Yumurta
2 adet

150 g Yoğurt
¾ su bardağı

3 g Sarımsak
1 diş

25 g Tereyağı
1¾ yemek kaşığı

3 g Tuz
½ çay kaşığı

1,2 g Toz kırmızı biber
½ çay kaşığı

Alerjen
Alerjen bilgisi henüz tamam değil.
Malzemeden hesaplanır. Mutfaktaki bulaşmayı 
göstermez.

Yapılışı

1 Sarımsağı ezip yoğurtla birlikte iyice karıştırın.

2 Yoğurdu servis tabağına alın, üstüne sıcak poşe 
yumurtaları yerleştirin.

3 Tavada tereyağını kızdırın, toz kırmızı biberi de atıp 
karıştırın.

4 Bu yağı yumurtaların ve yoğurdun üstüne gezdirin, sıcak 
servis edin.
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