Burdur kabak helvasi

Tarifin tamami

Malzemeler

Yapihisi

1kg Kabak
5adet

5009 Seker
3 su bardadi

42 g Limon
V2 adet

Alerjen

Alerjen bilgisi henlz tamam degil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulasmayi
gdstermez.

1 Kabagiyikayip soyun, cekirdeklerini cikarin. iri disli
rendeyle yukaridan asagiya dogru rendeleyin.

2 Rendelenmis kabadi bolca durulayip stziin. Avucunuzda
sikarak sivisini uzaklastirip tencereye alin.

3 Sekeriekleyip ocaga koyun. Sirekli karistirarak kabagin
sivisi gekilene kadar pisirin.

4 Yanim limonu sikip ekleyin. Sakizimsi bir yapi ve altin
sarisi renk alana kadar karistirarak pisirin. Sivitamamen
cekilince ocaktan alin.
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