
Beşidiye helvası

Tarifin tamamı

Malzemeler

227 g Tereyağı
1¼ su bardağı

227 g Buğday nişastası

568 g Su
2¾ su bardağı

454 g Şeker
2¾ su bardağı

Alerjen
Alerjen bilgisi henüz tamam değil.
Malzemeden hesaplanır. Mutfaktaki bulaşmayı 
göstermez.

Yapılışı

1 Tereyağını tencerede eritip ocaktan alın.

2 Nişastayı suda çözüp tereyağına katın. Şekeri az suda 
eritip onu da ekleyin.

3 Ocağa alıp sürekli karıştırın. Karışım kırıntılı olunca 
birkaç dakika daha karıştırıp ocaktan alın ve servis edin.
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