Amasya sitkma tarhanasi

Tarifin tamami

Malzemeler

1,25kg Yarma

Yapihisi

5kg Slzmeyogurt

43 g Sut
2 su bardadi

150 g Bugday unu
172 su bardagi

100g Yumurta
2 adet

3509 Tuz
12 su bardagi

Alerjen

Alerjen bilgisi hentiz tamam degil.
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

1 Yikanip stiztlmis yarmayi ve stizme yogurdu bir
tencerede karistirin.

2 Ayn bir kapta sit, un ve yumurtayi karistirip tencereye
ekleyin. Yaklasik 250 °C'lik odun atesinde 20 dakika
pisirin.

20 dk

3 Tuzu ekleyip karistirin, ocaktan alin. Sizme yogurt
kesilmesin diye soguyana kadar karistirmaya devam
edin.

4 SoQuyan hamurdan 50'ser gramlik parcgalar alin. Parcayi
avucunuzda tutup ortasina bas parmak disindaki dort
parmadinizi bastirarak sekil verin.

5 Pargalariislak, temiz bir bez Gzerine serip giineste 7 giin
kurutun. Esit kurumalariiginilk 2 gin gevirin.
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