Akcadag pilavi

10 Kisilik
Malzemeler Yapihisi
Tkg Kuzu kusbasi 1 Kaburga, arka but, dn kol ve sirttan alinmis kusbasi eti

200g Tereyad
1su bardadi 2

100 g Kuyruk yadi
429 Tuz
2V, yemek kasig
3.5kg Su 3
172 su bardagi
20 g Karabiber

2%4 yemek kasig 4
600g Bulgur
5 su bardagi
5

Alerjen
Alerjen bilgisi hentiz tamam degil. 6
Malzemeden hesaplanir. Mutfaktaki bulagsmayi
gostermez.

bir glin 6nceden buzdolabinda dinlendirin.

Genis bir tencerede tereyadinin bir kismini ve kuyruk
yagini kisik ateste eritin. Eti ekleyip yayin, kapadi
kapatin ve 20 dakika pisirin.

20 dk

Eti karistirin, kapagi yari acik birakip et kendi suyunu
cekene kadar pisirin. Cizirdamaya baslayinca tuzu
ekleyin ve kisik ateste karistirarak kavurun.

Kavrulan etin tzerine kaynar suyu dokin ve kisik ateste
20 dakika kaynatin.
20 dk

Kalan tereyagini ayri bir tavada eritip hafifce kizdirin,
karabiberi ekleyip karistirin ve etin Gizerine dokun.

Bulguru ekleyin ve kisik ateste 15 dakika pisirin. Ocaktan

alip 10 dakika demlendirin.
15 dk
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